Gesamtschule Niederzier/Merzenich

Sekundarstufen | und Il

Hygieneplan zum Schutz vor Verbreitung der SARS-CoV-2

Was? Wann? Wer? Bemerkungen
Einweisung e Zu Beginn des Unterrichts e LuL
ausfuhrlich siehe Anleitung zur
Hygiene an der GENM
e Als kurze Erinnerung zu Beginn
jeden Schultages
Lerngruppen o Wahrend des Schultags e SuS e Soweit moglich feste Lerngruppen
e Sitzplan wird fir jede Lerngruppe o LuL e 6-12 SuS je nach Raum
dokumentiert (s.u. Mindestabstand) ¢ Raumwechsel minimieren
e Betreuerwechsel minimieren
e Versetzte Pausenzeiten
e No-touch-Methode
Handewaschung e Vor Dienst-/ Schulbeginn e SuS e Dauer: 20-30 s
e Beim Betreten, Wechseln, Verlassen | o LuL ¢ Verwendung von Flissigseife
der Klassenraume e Weiteres e Trocknung mit Einmalhandtiichern
¢ Nach dem Naseputzen, Niesen, Personal (die Trocknung vermindert zusatzlich das

Husten

Nach Kontakt mit potentiell
kontaminiertem Material
Nach dem Toilettengang
Vor dem Essen / Trinken
Nach Dienst-/ Schulschluss

Bakterienwachstum)
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Handedesinfektion Wenn moglich: SuS Dauer: 30 s
e Vor Dienst-/ Schulbeginn LuL 3 ml Handedesinfektionsmittel
e Nach Kontakt mit potentiell Weiteres e Nach Anleitung durchfuhren
kontaminiertem Material Personal
¢ Nach dem Toilettengang
e Nach Dienst-/ Schulschluss
e Beim Betreten, Wechseln, Verlassen
der Klassenraume
¢ Nach dem Naseputzen, Niesen,
Husten
¢ Nach dem Toilettengang
e Vor dem Essen, Trinken
Mund-Nasen-Schutz | Fakultativ (dringend empfohlen): SuS Masken konnen selbst mitgebracht
e Beim Benutzen des OPNV LuL werden
e Wahrend der Unterrichtszeit Weiteres Einige Kollegen/innen haben sich bereit
Personal erklart, Masken zu nahen
Mindestabstand von e Aufenthalt auf Schulhofen, in den SuS Das Kontaktverbot besteht weiter
1,5m Gangen und Klassenraumen LuL
e Markierte Platze und feste Weiteres
Sitzordnung mit Dokumentation in Personal
den Unterrichtsraumen
Raume liiften ¢ Raumluftung regelmaRig, LuL Eventuelle Virenbelastung in der
mindestens einmal pro Stunde. Weiteres Raumluft wird gesenkt
Personal Griffe sollen nicht von vielen Schulern
angefasst werden
Unterricht e Inder Schule LuL Kein Sportunterricht
SuS Keine Schulerexperimente

Kein Kochen
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Trinken von Wasser

¢ RegelmaBig

SuS
LuL
Weiteres
Personal

Das regelmaliige Befeuchten der
Schleimhaute, erschwert
Krankheitserregern das Eindringen in den
menschlichen Korper

Nur eigene TrinkgefaBe verwenden

Unterrichtsmaterial

e In der Schule.

LuL
SuS

Kein Tausch von Heften, Stiften,
Blichern, Scheren etc.

Jeder benutzt nur eigenes Material, um
Virenubertragung zu vermeiden

Desinfektion von
Oberflachen

e Nach Unterrichtsende.

Reinigungs-
personal

Desinfektion von Arbeitstischen,
Stuhllehnen, Fenstergriffen, Handlaufen,
Tirklinken, Toiletten, Waschbecken,
Laptops, Tastaturen, Lichtschalter,
Kopierer, Telefone
Dokumentationspflicht

Desinfektion im
Unterrichtsraum
wahren der
Schulzeit

e bei Raumwechsel oder
Gruppenwechsel

LuL

Desinfektionsfeuchttiicher werden
bereitgestellt

Desinfektion von Arbeitstischen,
Stuhllehen, Turklinken, Laptops,
Tastaturen, Lichtschalter, mit
Dokumentationspflicht

Evtl. ein Flachendesinfektionsmittel pro
Klassenraum in Lehrerhand

Pausen

e In der Schule
e Versetzte Eingangs, Ausgangs- und
Pausenzeiten

e LuL
e SuS

Kein Korperkontakt
Abstandsregeln einhalten

Kein Besuch der Niederzierer Mitte
Keine Essensangebot an der Schule
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Abfallentsorgung e Nach Unterrichtsende e Reinigungs- e Tragen von Handschuhen empfohlen
personal
Handpflege o Bei Bedarf e SuS ¢ Eigene Hautschutzcreme kann verwendet
e LuL werden
o Weiteres
Personal

Louise Hensdiek & Christiane Pessies in Absprache mit Schulleitung am 22.04.2020

o Laufwege sollten festgelegt werden. Festgelegte Ein- und Ausgange, um Begegnungen zu vermeiden. Markierungsbander
hilfreich

o Dokumentationsplane flr Toiletten (auBen & innen Altbau 1. OG), Lehrerzimmer.

e Hinweis, bei Krankheitssymptomen die Schule nicht zu besuchen



